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Календарь рабочих и каникулярных дней на 2024/2025 учебный год  
 

Месяц СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ 

Количество учебных 

недель 
1 2 3 4 5 6 7 8 

Осенние 

каникулы 
9 10 11 12 

Понедельник 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 

Вторник 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 

Среда 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 

Четверг 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 

Пятница 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 

Суббота 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 

Воскресенье  8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 

 1 четверть - 8 недель. 

Учебных дней при 5-дневной неделе – 40. 
 

Учебных дней при 6-дневной неделе – 47. 

10 

календ. 

дней 

 

 

Месяц ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

Количество учебных 

недель 
13 14 15 16 

Зимние 

каникулы  
 17 18 19 20 21 22 23 

Понедельник 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 

Вторник 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 

Среда 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 

Четверг 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 

Пятница 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 

Суббота 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 

Воскресенье  8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 

 2 четверть - 8 недель  

Учебных дней при 5-дневной 

неделе – 40. 
 

Учебных дней при 6-дневной  

неделе – 47. 

10 календ. 

дней 

3 четверть - 10 недель. 

Учебных дней при 5-дневной неделе – 50.  

Для учеников 1-х классов – 45 рабочих дней. 
 

Учебных дней при 6-дневной неделе –61,  

(для учеников 1-х классов - 60) 
 

Месяц МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

Количество учебных 

недель 

23 24 25 26 Весенние 

каникулы 

28 29 30 31 

 

32 33 34 35  

Понедельник  3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 

Вторник  4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 

Среда  5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 

Четверг  6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 

Пятница  7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 

Суббота 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 

Воскресенье  2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25  

 

 
7 календ. 

 дней 

4 четверть - 7 недель 3 дня. 

Учебных дней при 5-дневной неделе – 40.  

Учебных дней при 6-дневной неделе –  47. 

 

Всего рабочих недель с учетом праздничных дней при 5-ти дневной неделе  

- для учеников  2-4-х, – 35 недель, 170 дней;  

- для учеников 1-х классов – 34 недели, 165 дней.   

  

1 Дни праздничные (в соответствии с постановлениями Минтруда России, производственными календарями 

на 2024 и 2025 года). 

 Дни каникул для первоклассников  Дни каникул для всех учеников 

 

Пояснительная записка 



Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

начального общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минобнауки от 06.10.2009 № 373; 

 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 28 мая 2025 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени  

 и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 

 I четверть – с 02.09.2024г по 25.10.2024г  - 8 учебных недель, 40 уч.дней;  

II четверть – с 05.11.2024г по 28.12.2024г. - 8 учебных недель, 40 уч.дней;  

III четверть – с 09.01.2025г. по 21.03.2025г - 10 учебных недель, 50 уч.дней  (для 2-

4 классов), 9 учебных недель, 45 уч.дней (для 1 классов);  

IV четверть –31.03.2025г. по 28.05.2025г -  7 учебных недель и 3 дня, 40 уч.дней. 

3. Сроки и продолжительность каникул 

Продолжительность каникул составляет:  

по окончании I четверти (осенние каникулы) – 26.10.2024 -04.11.2024г - 10 

календарных дней;  

по окончании II четверти (зимние каникулы) – 29.12.2024г – 08.01.2025г - 10 

календарных дней;  

дополнительные каникулы – 08.02.2025г – 26.02.2025г - 9 календарных дней (для 1 

классов);  

по окончании III четверти (весенние каникулы) – 22.03.2025г – 30.03.2025г - 9 

календарных дней;  

по окончании учебного года (летние каникулы) –  29.05.2025г. -  31.08.2025г. -  94 

дня. 

4.  Регламентирование уроков «Разговоры о важном» 



Урок «Разговоры о важном» проводится в 1-4-х классах по понедельникам с 08-00 

до 08-40 согласно утвержденной тематике. 

5.  Регламентирование образовательного процесса на день: 

Начало занятий – 8 часов 00 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет: 

после 1 и 2 по 20 минут каждая; 

 после 3 и 4 урока – 10 минут. 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к 

требованиям общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется 

«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

в сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый; 

 в ноябре-декабре – 4 урока по 35 минут каждый 

 в январе-мае – 4 урока по 40 минут. 

Продолжительность уроков в 2-11 классах – 40 минут. 

 Предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Факультативные занятия, внеурочные занятия и занятия по программам 

дополнительного образования проводятся по утвержденному расписанию. Между 

началом факультативных (дополнительных) занятий и последним обязательным уроком 

по расписанию организуется перерыв продолжительностью 20 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно  

 в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки  

 в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков; 

для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков. 

6.  Сроки проведения промежуточной аттестации: 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся, в период с апреля  по май 2025 г. 
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